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Ομιλία για σοβαρή μεταβολική διαταραχή του ήπατος (νόσος MASH)
*
Ο Δήμος Αγίας Βαρβάρας συνεργάζεται με το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο-Τμήμα Διατροφής-Διαιτολογίας, για την υλοποίηση του Ευρωπαϊκού προγράμματος «Παγκόσμια ερευνητική προσπάθεια για τον έλεγχο των ασθενών με MASH / GRIP on MASH: Global Research Initiative for Patient Screening on MASH», με επιστημονικό υπεύθυνο τον κύριο Γεώργιο Δεδούση, Καθηγητή Μοριακής Γενετικής και Διατροφογενετικής. 
Το πρόγραμμα στοχεύει στην έγκαιρη διάγνωση της νόσου MASH (Metabolic Dysfunction-Associated Steatohepatitis), μιας σοβαρής μεταβολικής διαταραχής του ήπατος που εμφανίζεται κυρίως σε άτομα με αυξημένο σωματικό βάρος, σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2, υπέρταση ή/και μεταβολικό σύνδρομο. Η έγκαιρη ανίχνευση της νόσου είναι καθοριστικής σημασίας για την πρόληψη επιπλοκών και τη βελτίωση της μακροχρόνιας υγείας των ασθενών. 
Στο πλαίσιο του προγράμματος θα πραγματοποιηθεί ομιλία με στόχο την ενημέρωση των πολιτών για την πρόληψη της νόσου την Τετάρτη 27 Μαΐου 2026, στο Α ΚΑΠΗ Καλαντζάκου αρ. 7. Ομιλήτριες θα είναι οι κ.κ. Κλειώ Σάντα και Μαρία Ραχανιώτη, Διαιτολόγοι-Διατροφολόγοι, μέλη της Ερευνητικής ομάδας του  Χαροκοπείου Πανεπιστημίου. 
Θα υπάρχει η δυνατότητα προγραμματισμού ΔΩΡΕΑΝ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ.
Περισσότερες πληροφορίες παρέχονται στο ΚΕΠ Υγείας, Ηρακλείου 20, 2105690436, Πασχαλιά Σεργάκη, Νοσηλεύτρια και Όλγα Γκολόση, Επισκέπτρια Υγείας. Επίσης στο Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Κλειώ Σάντα, 6985599481. 
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