
 
 

   Είμαστε  

Όλοι Μαζί! 
  
 

Μαθήματα Πρώτων Βοηθειών στο Α΄ Λύκειο Αγίας Βαρβάρας 

Τα παιδιά είναι το μέλλον μας! 

 

Φαντάζει  όμορφο  το μέλλον όταν βρίσκεται στα χέρια παιδιών, όπως αυτών 

της Β' τάξης του 1ου Λυκείου του δήμου μας. Αυτοί οι μαθητές του 1ου Λυκείου 

μας καλούν να  τους εμπιστευτούμε το μέλλον, την υγεία, τη ζωή μας, 

κάνοντας ένα σημαντικό βήμα…  

Παρακολούθησαν, στο χώρο του σχολείου τους,  βιωματική παρουσίαση της 

παροχής Πρώτων Βοηθειών από την εκπαιδεύτρια της Εθελοντικής Ομάδας 

Πολιτικής Προστασίας «Δράση» κα Γεωργία Πάτσιου.  

Έμαθαν ΣΩΣΤΑ, όπως οφείλουμε να μαθαίνουμε, πως εξοπλίζεται ένα ατομικό 

φαρμακείο, πως να περιποιούνται ένα τραύμα ή ένα τσίμπημα, αλλά και πώς 

να καλούν το ΕΚΑΒ, να αντιμετωπίζουν μια πνιγμονή, ακόμα και να 

προσφέρουν καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση!   

Έμαθαν ότι μπορούν να βοηθήσουν έναν αγαπημένο ή έναν συνάνθρωπό 

τους με απλά βήματα. Κυρίως όμως, έμαθαν σε εμάς, ότι κάποια «βήματα» 

πρέπει να τα μαθαίνουμε όλοι νωρίς, για να βαδίζουμε με αυτοπεποίθηση στο 

μέλλον.  

Η εκπαιδευτική παρουσίαση των Πρώτων Βοηθειών έγινε στο πλαίσιο του 

Έργου «Είμαστε Όλοι Μαζί» που υλοποιεί η Κοινωνική Υπηρεσία του Δήμου 

Αγίας Βαρβάρας με τη συνεργασία της Διεύθυνσης του Α΄ Λυκείου από το 

οποίο έχει προγραμματιστεί και νέα παρουσίαση στο τέλος του μήνα ώστε να  

εκπαιδευτούν όσο γίνεται περισσότεροι μαθητές  

Ελπίζουμε το παράδειγμα των σχολείων του δήμου μας να μετουσιωθεί σε 

μάθημα που θα διδάσκεται στα σχολεία της χώρας μας! 

 

 

 


