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1. ΓΕΝΙΚΑ 

Με το παρόν έργο ο ∆ήµος Αγίας Βαρβάρας επιδιώκει την αναβάθµιση του 

αστικού ιστού παρεµβαίνοντας σε µια προβληµατική περιοχή γύρω από το Ο.Τ. 762Α. 

Η περιοχή επέµβασης οριοθετείται από τον πεζόδροµο της οδού Κρήνης, την 

οδό 28ης Οκτωβρίου και τον ανώνυµο πεζόδροµο µεταξύ των Ο.Τ. 762Α και Ο.Τ. 762. 

Η σηµερινή κατάσταση των δρόµων είναι κακή παρόλο που είναι διανοιγµένοι. ∆εν 

υπάρχουν πεζοδρόµια παντού, δεν είναι επιστρωµένοι πλην ορισµένων τµηµάτων, δεν 

έχουν εφαρµοσθεί οι εγκεκριµένες υψοµετρικές µελέτες, δεν υπάρχει ηλεκτροφωτισµός 

των οδών, είναι αδύνατη η µετακίνηση των ΑΜΕΑ, υπάρχει έλλειψη πρασίνου, κλπ. 

Αναλυτικά πρόκειται να εκελεστούν οι παρακάκω εργασίες ανά οδό: 

Στον πεζόδροµο της οδού Κρήνης θα γίνουν, οι απαραίτητες καθαιρέσεις, 

εκσκαφές & επιχώσεις σύµφωνα µε την εγκεκριµένη υψοµετρική µελέτη, οι υποβάσεις 

µε διαβαθµισµένο υλικό, τα σκυροδέµατα, οι επιστρώσεις µε κυβόλιθους, 

τσιµεντόπλακες και σχιστόπλακες, η κατασκευή οδεύσεων τυφλού και ραµπών ΑΜΕΑ, ο 

ηλεκτροφωτισµός και η φύτευση - άρδευση. 

Στην οδό 28ης Οκτωβρίου θα γίνουν, οι απαραίτητες καθαιρέσεις, εκσκαφές & 

επιχώσεις σύµφωνα µε την εγκεκριµένη υψοµετρική µελέτη, οι υποβάσεις µε 

διαβαθµισµένο υλικό, τα σκυροδέµατα, η επίστρωση των πεζοδροµίων µε 

τσιµεντόπλακες, η κατασκευή οδεύσεων τυφλού και ραµπών ΑΜΕΑ, η ασφαλτόστρωση 

της οδού, ο ηλεκτροφωτισµός και η φύτευση - άρδευση. 

Στον ανώνυµο πεζόδροµο µεταξύ των Ο.Τ. 762Α και Ο.Τ. 762 θα γίνουν, οι 

απαραίτητες καθαιρέσεις, εκσκαφές & επιχώσεις σύµφωνα µε την εγκεκριµένη 

υψοµετρική µελέτη, οι υποβάσεις µε διαβαθµισµένο υλικό, τα σκυροδέµατα, η 

επίστρωση µε σχιστόπλακες, ο ηλεκτροφωτισµός και η φύτευση - άρδευση. 
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Το ανωτέρω έργο θα συµβάλλει στην ανάδειξη της περιοχής και στην αισθητική 

και ποιοτική αναβάθµισή της. 

 

 

2. ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 

2.1 Γενικά  

 

Τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν καθώς και ο τρόπος κατασκευής πρέπει να 

πληρούν τους κανόνες της τέχνης και της τεχνικής και να ανταποκρίνονται στις 

προδιαγραφές της Υπηρεσίας. 

 

2.2 Αποξηλώσεις  

 

Θα αποξηλωθούν τα υπάρχοντα κράσπεδα, πλακοστρώσεις και οδοστρώµατα 

σε όσα τµήµατα απαιτείται. Επίσης θα αποξηλωθούν τυχόν υπάρχουσες εγκαταστάσεις 

οι οποίες δεν επιτρέπουν την κατασκευή του έργου, σε συνεργασία µε τους αρµόδιους 

φορείς (δίκτυα, φωτιστικά κ.λ.π.). 

 

2.3 Προεργασίες – Χωµατουργικά – Εκσκαφές  

 

Εκσκαφές προβλέπονται : 

 

α. Γενικές εκσκαφές σε οποιοδήποτε έδαφος για την διαµόρφωση των επιπέδων 

εφαρµογής των δαπεδοστρώσεων. 

β. Εκσκαφές τάφρων και θεµελίων σε οποιοδήποτε έδαφος για την κατασκευή 

ορυγµάτων των πάσης φύσης θεµελίων. 

γ. Οι απαραίτητες εκσκαφές για τα δίκτυα ηλεκτροδότησης, ύδρευσης, 

αποχέτευσης, και στους χώρους φύτευσης. 

δ. Προβλέπεται φορτοεκφόρτωση και µεταφορά – απόρριψη προϊόντων 

εκσκαφών που πλεονάζουν σε θέσεις που επιτρέπονται από τους αρµόδιες αρχές, 

καθώς και συµπύκνωση των επιχώσεων και υποδοµών σύµφωνα µε τους ισχύοντες 

Κανονισµούς. 
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2.4 ∆ιάστρωση θραυστού υλικού. 

 

Σε όλες τις επιφάνειες δαπεδοστρώσεων θα διαστρωθεί θραυστό υλικό 

κοκκοµετρικά  διαβαθµισµένο (ΠΤΠ 0155) σε πάχος που ορίζεται από την µελέτη. 

Η συµπύκνωση της ανωτέρω στρώσης θα γίνει σύµφωνα µε την Πρότυπη Τεχνική 

Προδιαγραφή Χ1 του Υ.∆.Ε. 

 

2.5 Κατασκευές από σκυρόδεµα   

 

Η κατασκευή των σκυροδεµάτων διέπεται από τις διατάξεις του «Ελληνικού 

Κανονισµού Οπλισµένου Σκυροδέµατος» (ΕΚΩΣ) και του «Κανονισµού Τεχνολογίας 

Σκυροδέµατος». 

 

α.  ∆άπεδα που εδράζονται στο έδαφος. 

      Σκυρόδεµα C12 και οπλισµός µε δοµικό πλέγµα B500c 

β.  Στηθαία – περιµετρικοί τοίχοι. 

      Σκυρόδεµα C16 και οπλισµός B500c 

γ.  Σενάζ – ρείθρα και λοιπές κατασκευές εγκιβωτισµού δαπεδόστρωσης 

     Σκυρόδεµα C16 και οπλισµός B500c 

δ.  Θεµελίωση κατασκευών (φωτ. Ιστών – πάγκων κ.λπ.). 

      Σκυρόδεµα C16 και οπλισµός B500c 

 

2.6 Ξυλότυποι  

 

Σε όλες τις περιπτώσεις σαν υλικό κατασκευής ξυλοτύπου µπορεί να 

χρησιµοποιηθεί : 

α. Σανίδες πλάτους περίπου 10cm και πάχους 1,5 – 2,5cm καινούργιες ή σε καλή 

κατάσταση ώστε να εξασφαλίζεται η ακρίβεια των διαστάσεων η ακαµψία της 

κατασκευής και η επιπεδότητα του ξηλοτύπου. 

β. Τυποποιηµένα στοιχεία ξυλοτύπου (π.χ. Betoform) σε ποιοτική κατάσταση που 

να διασφαλίζουν τα παραπάνω. 

γ. Τυποποιηµένο στοιχείο ξυλοτύπου (π.χ. σιδηρότυπος) µε τις ίδιες απαιτήσεις. 
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Ειδικότερα για την περίπτωση κατασκευής ανεπίχριστων επιφανειών σκυροδέµατος 

η επιλογή του είδους του ξυλοτύπου (υλικό – διαµόρφωση) ορίζεται από την µελέτη. 

 

2.7 Επιστρώσεις   

 

Τα είδη επιστρώσεων που προβλέπονται από την µελέτη είναι : 

α.  Επιστρώσεις µε τσιµεντόπλακες αντιολισθηρής επιφάνειας, κυβόλιθους από 

σκυρόδεµα, καθώς επίσης και σχιστόπλακες ακανόνιστες. 

Οι διαστάσεις και οι αποχρώσεις των επιστρώσεων είναι επιλογής της υπηρεσίας. 

Οι επιστρώσεις πρέπει αποδεδειγµένα να παρουσιάζουν σταθερά χαρακτηριστικά 

ποιότητας σε µεγάλη χρονική διάρκεια, σταθερή και αναλλοίωτη χρωµατική ποιότητα 

υπό την επίδραση δυσµενών καιρικών συνθηκών (ηλιακή ακτινοβολία, ρύπους, χηµικά 

κ.λ.π.) λεία και οµαλή επιφάνεια για την άνετη και ασφαλή κίνηση των πεζών και άψογο 

φινίρισµα των τελειωµάτων ή των σχεδίων αυτών. 

Αναλυτικότερα : 

Οι τσιµεντόπλακες είναι κατασκευασµένες από δύο στρώσεις κονιάµατος. Στην 

κάτω στρώση χρησιµοποιείται κοινό τσιµέντο και στην άνω λευκό, µε προσθήκη 

χρώµατος. Η τελική τους επιφάνεια είναι αδρόκοκκη και αντιολισθηρή.  

Για την επίστρωση ακολουθείται η εξής σειρά εργασιών: 

Μετά την εδαφοµόρφωση της περιοχής ακολουθεί η διάστρωση σκυροδέµατος 

C12/15, µε µέσο πάχος περίπου 10εκ., το οποίο διαµορφώνει και τις απαραίτητες 

κλίσεις για την απορροή των οµβρίων. 

Ακολούθως τοποθετούνται οι τσιµεντόπλακες διαστάσεων 40 x 40 x 4 εκ. χρώµατος 

επιλογής της υπηρεσίας  µε τσιµεντοκονίαµα των 450 kg τσιµέντου (1:3). Το πάχος του 

τσιµεντοκονιάµατος θα είναι περίπου 3εκ. Οι πλάκες θα τοποθετηθούν µε αρµό µεταξύ 

τους περίπου 1 εκ.  

Οι αρµοί θα πληρωθούν µε τσιµεντοκονία λευκού τσιµέντου, περιεκτικότητας 450kg 

τσιµέντου ανά κυβικό µέτρο κονιάµατος, προσθέτοντας και χρώµα ώστε να πετύχουµε 

την απόχρωση των πλακών. 

Για τις οδεύσεις των τυφλών θα χρησιµοποιηθούν τσιµεντόπλακες τύπου Α, Β, Γ, ∆, 

«οδηγός τυφλών» διαστάσεων 40 x 40 x 4 εκ. χρώµατος κίτρινου (σύµφωνα µε το ΦΕΚ 

18/15-01-02). Στις ράµπες χρησιµοποιούνται πλάκες τύπου Α κίτρινου χρώµατος µε τις 

ρίγες όµως κάθετα στον άξονα κίνησης. 
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Η επίστρωση κυβόλιθων γίνεται επίσης σε υποδοµή σκυροδέµατος που αποτελείται 

από οπλισµένο µε πλέγµα Τ131 σκυρόδεµα C12/15 πάχους 15εκ. Ακολουθεί η 

διάστρωση της άµµου σε πάχος 3εκ. Η άµµος είναι καθαρή χωρίς προσµίξεις άλλων 

υλικών πάνω από 3% (άργιλος, χώµα κλπ.) Η κοκκοµετρική διαβάθµιση του υλικού 

πρέπει να είναι µε µέγιστη διάµετρο 7χιλ. µε τουλάχιστον 80% του υλικού κάτω των 

4χιλ. Το πάχος της στρώσης της άµµου αφού γίνει η συµπύκνωση φθάνει τα 4 εκ. Οι 

κλίσεις δηµιουργούνται µε την υπόβαση και όχι µε την άµµο. Ακολουθεί η διάστρωση 

των κυβόλιθων µε το χέρι. 

Οι τσιµεντοκυβόλιθοι είναι βαρέως τύπου διαστάσεων 20 x 10 x 6 εκ. χρώµατος 

επιλογής της υπηρεσίας. Οι τσιµεντοκυβόλιθοι εγκιβωτίζονται περιµετρικά σε λωρίδες 

σκυροδέµατος (ρείθρα και αρµοί) µε επιµεληµένη επιφάνεια, όπως φαίνεται στα σχέδια 

της αρχιτεκτονικής µελέτης. 

Οι κυβόλιθοι τοποθετούνται 1-1,5 εκ. ψηλότερα από την επιδιωκόµενη τελική 

στάθµη. Η µετέπειτα συµπίεση µε δονητικές πλάκες θα φέρει το δάπεδο στην επιθυµητή 

στάθµη. Η τοποθέτηση γίνεται µε το χέρι, µέσω της παραθέσεως εν ξηρώ των 

στοιχείων. Κοντά στη περίµετρο ή άλλα τεχνικά έργα (φρεάτια κλπ.) οι κυβόλιθοι 

κόβονται µε ειδικό κοπτικό µηχάνηµα. Αφού συµπιεσθεί το δάπεδο, στρώνεται λεπτή 

κοσκινισµένη άµµος για ένα πρώτο γέµισµα των αρµών. Ακολουθούν και άλλες 

στρώσεις που επιτρέπουν την πλήρη σφράγιση των αρµών. 

Ακολουθεί πάντα καθάρισµα του δαπέδου από την άµµο. 

 

 

2.8 Αποχετεύσεις   

 

Η αποχέτευση οµβρίων των πεζοδρόµων αλλά και των λοιπών παρόδιων 

ιδιοκτησιών θα γίνεται επιφανειακά. 

 

 

2.9 Προσπέλαση – Σύνδεση µε οδικό δίκτυο – Σήµανση  

 

Θα ληφθεί µέριµνα για την ακώλυτη και ασφαλή µετακίνηση των πεζών, των 

ατόµων µε ειδικές ανάγκες, των ηλικιωµένων και των παιδιών. 
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Επίσης πρέπει να επιτυγχάνεται ευχερής προσπέλαση των οχηµάτων των 

περιοίκων σε υπάρχοντες στεγασµένους χώρους στάθµευσης αυτών. Τα παραπάνω θα 

επιτυγχάνονται µε τα κατάλληλα µέσα (κάθετη σήµανση, ράµπες κ.λπ.). 

 

 

2.10 Φυτεύσεις   

 

Σε όλους τους υπό διαµόρφωση δρόµους, καθώς και στους κοινόχρηστους 

χώρους, προβλέπονται θέσεις φύτευσης πρασίνου από δέντρα, θάµνους ή άλλο είδος 

φυτών. 

Επί πλέον µπορεί προβλέπεται και διάσπαρτο πράσινο ενταγµένο στην όλη 

διαµόρφωση και σε συνδυασµό µε τις λοιπές λειτουργίες. Οι χώροι φύτευσης, η 

κατηγορία πρασίνου (χαµηλό ή υψηλό ) καθώς και τα πάσης φύσεως φυτά προτείνονται 

στην µελέτη. 

 

 

2.11 Εξοπλισµός 

 

Φωτιστικά σώµατα  

 

Τα φωτιστικά σώµατα είναι διπλά τύπου "φανάρι" αυτόνοµα µε φωτοβολταϊκό 

πανέλο, από χυτοπρεσσαριστό αλουµίνιο ηλεκτροστατικής βαφής µε λαµπτήρα Νατρίου 

150W. 

Τοποθετούνται σε χυτοσιδηρό ιστό ύψους 4,00 m κυκλικής διατοµής παραδοσιακού 

τύπου µε ανάγλυφα σχέδια και αυλακώσεις και είναι ηλεκτροστατικά βαµµένος, κατά τα 

λοιπά σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης. 

 

Κολωνάκια παρεµπόδισης στάθµευσης 

 

Τοποθετούνται σε κατάλληλες θέσεις όπως φαίνεται στα σχέδια της αρχιτεκτονικής 

µελέτης, για την αποτροπή της παράνοµης στάθµευσης, έχουν ύψος 62εκ. και διάµετρο 

12,50εκ. και πακτώνονται στο δάπεδο. Κατασκευάζονται από χυτοσίδηρο ΕΝ 1561, ΕΝ-

GJL-250 / EN-JL 1040, φέρουν πολυεστερική βαφή για εξωτερική χρήση σύµφωνα µε 
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RAL Nr (κατά DIN) σε χρώµα πράσινο. Φέρουν πιστοποιητικά ISO 9001 / 2000 και EN 

10204 3.1.B.  

 

 

                 ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ  5/6/2015 

               ΣΥΝΤΑΞΑΣ 

                                                                                     ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΣΙΛΙΤΖΟΓΛΟΥ 

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ 5/6/2015 

 

 

Ο ∆/ντης Τ. Υ. Περιβάλλοντος 

 & Πρασίνου 

 

 

 

Αντώνης Ζυµατούρας 

Αρχιτέκτων      

 


